con la partecipazione del musicista Mauro D’Alessandro

Seminario di Giorgio Rossi

DAL 21 al 28 AGOSTO 2009

Sono aperte le iscrizioni per I'ammissione al seminario

La danza esprime, attraverso il movimento, il ritmo e la gestualita, il bisogno dell'uvomo di comunicare; é la
possibilita naturale e spontanea di narrare gli eventi, il vissuto e l'indicibile. Si puo ballare sul tamburellare delle
gocce di pioggia, sullo scrosciare di un ruscello, sul canto degli uccelli ...

Giorgio Rossi ha invitato Mauro D’Alessandro, percussionista e live performer che da anni lavora nell'ambito
del Teatro-Danza, per dedicare un seminario all'approfondimento del RITMO musicale ponendo attenzione
anche all'armonia e alla melodia nelle sue nozioni di base per acquisire una conoscenza e consapevolezza della
musica. Il lavoro vertera nel creare un rapporto con la musica riconoscendo le sue differenti parti e anime e con
queste dialogare con la danza in vari modi.

La giornata sara divisa in pil parti: una prima parte sara dedicata alla messa in stato del corpo (riscaldamento);
una seconda parte al rapporto tra corpo-spazio-tempo-suono e |'altro; una terza fase sara dedicata all’'ascolto e
alla pratica del ritmo con un occhio anche allarmonia e alla melodia; un’ultima parte sara rivolta
all'improvvisazione individuale e di gruppo (per far emergere l'interdipendenza di ruoli tra danza, musica live e
musica registrata) e alla composizione (che puo essere una realizzazione di sequenze di movimento o di percorsi
scenici o atmosfere).

Nel corso del seminario si utilizzeranno alcuni strumenti fra cui darbuk, grancassa, Cajon, hang e timpani,
musica registrata ma ci sara soprattutto un forte lavoro di ascolto e assimilazione .

Prevista per la sera del 28 agosto 2009 una performance (esito del lavoro svolto, un regalo alla gente del posto),
all'interno del Festival Visioni 2009, aperta al pubblico presso Piazza S. Francesco di Lucignano (AR). In
caso di pioggia la performance si terra presso il Teatro Rosini.

Modalita di iscrizione

1l progetto & rivolto ad un massimo di 18 partecipanti ed € aperto a tutti coloro che dimostrano un forte interesse
allo studio del movimento.

Gli interessati sono invitati ad inviare a info@sostapalmizi.it:
- curriculum vitae sintetico
- breve presentazione e motivazione sul lavoro proposto

1l costo del seminario € di 250,00 €.

La chiusura delle iscrizioni & prevista per il giorno venerdi 26 giugno 2009.

Nella settimana seguente la chiusura delle iscrizioni verranno avvisati telefonicamente i partecipanti ammessi al
seminario. Entro il 10 luglio 2009 i candidati selezionati dovranno versare un acconto di 50,00 € con causale

“seminario Giorgio Rossi” presso il c/c postale intestato a “associazione spalmizi” Loc. Fratta S. Caterina 125 52044
Cortona (AR) n® 12160529.



Si prega di inviare a mezzo fax al n® +39.0575.63.09.89 una copia della ricevuta di pagamento. Vi chiediamo di
rispettare i tempi per il versamento della caparra e di avvertire telefonicamente qualora subentrassero problemi.

Il pagamento verra saldato il primo giorno di seminario allarrivo.

Ogni anno solare deve essere rinnovata la quota associativa di € 3 che rende soci dell’Associazione Spalmizi e
legalmente in regola per I'attivita di studio. La quota viene versata direttamente al momento del pagamento.

Orari e sede di lavoro

Il seminario si svolgera presso il Teatro Rosini di Lucignano (AR).
Sono previste circa 8 ore di attivita laboratoriale al giorno pitt momenti che i singoli partecipanti dedicheranno ai
propri lavori individuali e/o di gruppo.

Vitto & Alloggio

L'organizzazione per l'alloggio € a carico dei partecipanti.

Vi segnaliamo: Foresteria Nice People Via delle Monache - Lucignano (AR). Tel. 0575836771. La foresteria mette a
disposizione lenzuola e biancheria da bagno. Costo a persona a notte € 10,00 (compresa una semplice prima
colazione).

Pranzo: libero, a carico dei partecipanti.

Cena: convenzione con Osteria “da Toto” Piazza del Tribunale, 6 - Lucignano (AR) Tel. 0575 836763.

Prenotazione obbligatoria il giorno prima. Costo a persona € 10,00 (comprensivo di un primo, un secondo, contorno e
acqua).

E’ preferibile, per chi potesse, venire con mezzi propri vista la particolare dislocazione del luogo ( la sosta palmizi
possiede un furgoncino 9 posti che pud comunque essere messo a disposizione).
Dalla foresteria al luogo di lavoro ci sono 2 Km circa di distanza .

Come raggiuncerci

In auto

da nord, AUTOSTRADA DEL SOLE A1, uscita MONTE SAN SAVINO. Seguire le indicazioni per Lucignano (6 km)
da sud, AUTOSTRADA DEL SOLE A1, uscita VALDICHIANA. Seguire le indicazioni per Lucignano (7 km)

Distanze kilometriche dalle principali citta:
ROMA 210 km

PERUGIA 60 km

SIENA 40 km

FIRENZE 80 km

In Treno
La linea ferroviaria arriva fino alla Stazione di Arezzo (Arezzo - Lucignano 30 Km). Da Arezzo prendere linea ferroviara

privata LFI Arezzo — Sinalunga oppure il pullman che offre un servizio diretto con partenza dalla stazione di Arezzo. Si
consiglia I'utilizzo del pullman (durata tratta Arezzo>Lucignano 30 minuti).

Contatti

Per informazioni telefoniche contattare Flavia Marini:
cell. +39.347.88.51.126
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